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Erkrankungen des Duodenums

Erkrankungen des Duodenums

Hier in diesem Artikel geht es um die Erkrankungen des Zwoélffingerdarms (des
Duodenums).

Einteilung:
e Entzundlich

0 Ulcus duodeni (Zwolffingerdarmgeschwur, Duodenalulcus, Engl.
Duodenal ulcer)

» Definition: Gutartiges Geschwur in der Wand des
Duodenums, die haufig durch Hypersekretion von Magensaft
entstehen. Sie treten 4x haufiger wie Magengeschwtre auf.
Haufigste Form der dauerhaften Geschwurerkrankungen. Im
Gegensatz zu Ulcus ventriculi gibt es keine maligne
Entartung des Ulcus duodeni.

» Ursachen

e Hepicobacter Pylori (95%)
e NSAR

e Stress, Psychogen

e Zollinger-Ellison-Syndrom
e Hyperparathreodismus

e Duodenaler Morbus Crohn

e Systemische Mastozytose

e Nikotin
e Alkohol
o Kaffee
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e Immunsuppression
e Zytostatika
e Morbus Cushing
e Cortisonmedikation
= Symptome
e Schmerzen
0 Nuchternschmerz
0 Gut lokalisierbar, meistens im Epigastrium
e Druck- und Vollegefuhl im Oberbauch
e Aufstossen, Blahungen
e Ubelkeit, Erbrechen
= Diagnose
¢ Anamnese
e Klinische Untersuchung
e Gastroduodenoskopie mit Biopsie
e Helicobacter pylori Nachweis
0 ELISA-Serumantikorperbestimmung
0o Cl3-Harnstoff-Atemtest
e RoO-Magendarmpassage
o Fullung des Defektes mit Kontrastmittel

» Differentialdiagnosen
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e Ulcus ventriculi
e Duodenaldivertikel
e Gallenkoliken
e Pankreatitis
= Therapie
e Die Ursache weglassen
e PPI (Protonenpumpeninhibitor)
e Antibiotika bei Helikobacter pylori Nachweis

o Tripple-Therapie (siehe Artikel Gastritis unter HP-
Infektion)

e Operation: Sehr selten indiziert, nur bei erfolglosen
Behandlungsversuchen, Blutungen oder Perforation des
Duodenums

= Komplikationen
e Blutungen
o Einteilung nach Forrest
o Konservative Therapie:
= Endoskopie
e Sklerosierung
e Laserkoagulation
» Blutkonserven
= Sekretin
= Somatostatin
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» Eiswasserspulung
0 Operativ
» Ulcusumstechung mit Einzelknopfnahten
e Perforation
o Diagnose:
= RO Abdomenubersicht im Stechen
» Endoskopie, danach evtl. nochmal Ro
» Diagnostische Laparotomie
o0 Therapie
» [aparotomie
» Uberndhung mit Einzelknopfnahten
e Stenose
0 Symptome:
» Vollegefiihl
= Ubelkeit / Erbrechen
» Gewichtsabnahme
o Therapie:
= Endoskopische Ballondilatation
» Pyloroplastik
e Langsinzision und Quernahung

e Selektive totale Vagotomie
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e Neoplastisch
0 Duodenaltumoren
= Benigne
e Brunneriom: Geht von den Brunner-Zellen aus
¢ Hamartom
e Myome
e Lipome
e Gastrinom (Zollinger-Ellison-Syndrom)

» Maligne

Selten

Adenokarzinome
o Risikofaktoren:
» Familiar
» Kolorektale adenomatose Polypose

Sarkome

GIST (Gastrointestinale Stomatumoren)
0o Symptome:
» Gastrointestinale Blutungen
= Stenose
e Ubelkeit

e Schmerzen
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e Vollegefuhl
e QGalliges Erbrechen
o Diagnostik
» Anamnese
» Klinische Untersuchung
= Rontgen
= ERCP
= CT

» Endoskopie mit Biopsie

Endosonographie
o Differentialdiagnosen
» Ulcus duodeni
» Magenschleimhautheterotopien
= Polyp
» Karzinoid
» Lipidinseln
» Heterotopes Pankreasgewebe
= Papillenkarzinom
» Narbenstriktur
= Pankreatitis

= Pankreaskarzinom
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» Pankreas anulare
0 Therapie
*» Endoskopische Schlingenabtragung
» Chirurgische Segmentresektion
» Laparotomie vor allem bei malignen Tumoren
e Teilresektion des Duodenums
e Proximale Duodenopankreatektomie (Whipple)
0 Schlechte Prognose
= Palliativ:
e Gastroenterostomie mit Fusspunktanastomose
o Komplikationen
= Stenose der Papille
e Aufstau der Galle und des Pankreassaftes
» Passagehindernis
» Maligne Entartung der benignen Tumore
e Fehlbildungen
0 Duodenalatresie

o0 Duodenaldivertikel
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Bei Fragen / Feedback bitte E-Mail an abidin.geles@gmail.com
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